«Одаренность человека — это маленький росточек,
едва проклюнувшийся из земли и требующий
к себе огромного внимания. Необходимо холить
и лелеять, ухаживать за ним, сделать
все необходимое, чтобы он вырос
и дал обильный плод»
В. А. Сухомлинский
             Основной задачей системы образования и интеллектуального сообщества является создание условий для формирования мотива самореализации ребенка как здоровой, гармоничной, коммуникабельной личности.
             Трудно назвать хоть одно  свойство, качество, черту   человека, которое не входило бы в круг проблем индивидуальных различий. Психические свойства и качества людей формируются в жизни, в процессе  обучения, воспитания, деятельности. При одних и тех же  образовательных программах и методах обучения  педагоги выявляют  индивидуальные особенности учащихся. Центральным моментом в индивидуальных особенностях человека являются  его способности, именно способности определяют становление личности и обуславливают степень яркости ее  индивидуальности. 
Мировые тенденции глобальной интеграции, роста информационных потоков, стремительного развития науки и технического прогресса ставят перед системой образования задачи нового характера, связанные с устойчивым развитием общества на основе его интеллектуального, научного и творческого потенциала. Коренные преобразования в обществе требуют формирования социокультурной элиты, которая будет определять будущее республики. Чем раньше будет выявлена природная одаренность детей и начата целенаправленная работа по ее развитию, тем полнее сможет раскрыться одаренная личность и тем больших успехов она сможет достичь в дальнейшей жизнедеятельности.
            Одаренность остается загадкой для большинства детей, учителей и многих родителей. Для широкой общественности же наиболее важными проблемами являются не столько научные основания одаренности, сколько, прежде всего их реальные жизненные проявления, способы выявления, развития и социальной реализации. Забота об одаренных детях сегодня - это забота о развитии науки, культуры и социальной жизни завтра. Уже существуют способы выявления таких детей, вырабатываются программы помощи им в реализации своих способностей. Однако проблема диагностики и развития высоко одаренных и талантливых детей на всех этапах их обучения, проблема понимания детьми своей одаренности и личной ответственности за творческую самореализацию существует.
               Цель исследования: 
1.Изучение особенностей работы психолога с одарёнными детьми,
2.Работа с педагогами,
3.Работа с родителями.
             Задачи исследования:
1.Раскрытие сущности проблем выявления, диагностики, развития и адаптации одарённых детей, диагностирование уровня одарённости детей, 
2.Выявление наиболее талантливых из них,
3.Работа с одарёнными детьми.
                Объект исследования: одарённые дети.
             Предмет исследования: психологическая работа с одарёнными детьми.
             Гипотеза исследования: 
раннее выявление одарённости способствует эффективной работе психолога.
             Методология и методы исследования: 
в работе использованы методы наблюдения за проявлениями одаренности у детей, за развитием, а также методы психологической диагностики их особенностей. 
            База исследования: исследование структуры интеллекта проводилось в ОУ города Кизляра.
1. Психологическая характеристика одарённых детей
       В психологии одаренность определяется через понятие способности. В самом общем представлении одаренность может быть определена как обладание большими способностями. Под способностями же в свою очередь понимаются индивидуально-психологические особенности личности, являющиеся условием успешного выполнения той или иной деятельности.  
       Одаренность характеризуется следующими параметрами: выдающиеся способности, потенциальные возможности в достижении результатов и уже продемонстрированные достижения в одной или более областях деятельности (интеллектуальные способности, специфические способности к обучению, творческое или продуктивное мышление, способности к изобразительному искусству, спортивные способности и т.д.). 
        В сфере психосоциального развития одаренным детям свойственны следующие черты:
- сильно развитое чувство справедливости, проявляющееся очень рано. В силу рано сформировавшихся личных систем ценности дети остро воспринимают общественную несправедливость, устанавливают высокие требования к себе и окружающим, живо откликаются на правду, справедливость, гармонию;
- хорошо развитое чувство юмора. Обожают несообразности, игру слов, "подковырки", часто видят юмор там, где сверстники его не обнаруживают;
- попытки решать проблемы, которые им пока "не по зубам".
-преувеличенные страхи, в силу их чрезмерной восприимчивости и способности воображать.
        Одаренные дети отличаются разнообразием интересов. Это порождает склонность начинать несколько дел одновременно, и браться за слишком сложные задачи. Еще одной особенностью одаренного ребенка является то, что почти во всех своих начинаниях он добивается успеха. Многие одаренные дети, осознающие свои большие способности, воспринимают любое место, кроме первого, как поражение, а себя как неудачника и не умеют пережить неудачу. Кроме того, способных, одаренных детей поджидают не только радости учения, но и разочарования, конфликты.
         У ребенка с ранним умственным развитием и высокими интеллектуальными способностями возникают трудности и во взаимоотношениях с одноклассниками. Дело в том, что он очень далеко отрывается от сверстников (на 3-4 года умственного развития), у него возникают особые интересы, в результате он оказывается в изоляции от своей группы, часто подвергается насмешкам, гонениям. Это приводит к тому, что одаренный ребенок стремится быть таким, "как все".
        Психологи ОУ города выделяют два уровня проблем: одаренный ребенок в семье и в обществе.
         С первым уровнем проблем родители сталкиваются вскоре после рождения такого ребенка. Его повышенная активность доставляет родителям массу неудобств: проблемы со сном, едой и т.п. Затем начинаются трудности, связанные с повышенной познавательной активностью, которая часто влечет много неприятных последствий. Среди других проблем, волнующих родителей одаренных детей, не менее удручают бесконечные вопросы, которые задают эти дети, а также те трудности, которые возникают у ребенка на ранних этапах обучения. Дело в том, что у одаренного ребенка достаточно часто формируется зона его особых интересов. На школьные предметы, которые часто оказываются вне этой зоны, у одаренного ребенка не остается ни времени, ни желания.
       Второй уровень проблем - одаренный ребенок и общество. Основной пункт этой проблемы - антиинтеллектуализм, распространенный в нашем обществе, ориентация на "обыкновенного", "среднего", "простого" человека, недоверие, зависть и даже презрение к "умникам". В этой связи одаренным детям и их родителям часто приходится выдерживать давление со стороны общества, которое стремится сделать ребенка "таким, как все". 
2 Виды детской одарённости
         Одаренный ребенок - это ребенок, который выделяется яркими, очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки для таких достижений) в том или ином виде деятельности". Точно характеризуя суть явления, это определение все же оставляет неясным, о каких именно "ярких, очевидных" или "выдающихся достижениях" идет речь.
          Реальная педагогическая практика научилась различать лишь три категории одаренных детей. Именно эти представления, что совсем не случайно, и закладываются в фундамент дифференциации обучения.
          Первая категория одаренных, которую принято выделять, - дети с высокими показателями по уровню общей одаренности.
Вторая группа одаренных, на существование которых реагирует педагогическая практика, - дети, достигшие успехов в каких-либо областях деятельности. Их выявление строится на "экологически валидных" методах диагностики и не представляет особых сложностей. Эту категорию детей чаще называют талантливыми. 
К третьей категории одаренных можно отнести детей, хорошо обучающихся в школе ("академическая одаренность").
3. Диагностическая работа
Диагностическая работа не является для психолога ОУ города самоцелью, а предназначена быть основой для разработки рекомендации по оптимизации психического развития человека. В плане развития личности она необходима для обеспечения контроля за динамикой этого развития, оценки эффективности психолого-педагогических мероприятий.
Главное назначение диагностики в практической деятельности психолога заключается в глубоком изучении внутреннего мира конкретного ребёнка. 
Диагностическая работа тесно переплетается с коррекционной и развивающей и в ней можно выделить несколько этапов:
1. Изучение запросов;
2. Формулировка психологической проблемы;
3. Выдвижение гипотез о возможных причинах наблюдаемого феномена;
4. Выбор методов диагностики;
5. Применение отобранных методов;
6. Формулировка диагноза, которая должна содержать и прогноз дальнейшего развития;
7.Разработка рекомендаций и программы психокоррекционной и развивающей программы;
8. Реализация этой программы;
9. Контроль за её осуществлением.
Диагностическая задача зачастую возникает перед психологом в тех случаях, когда поступает запрос от учителей, родителей или самих учащихся. 
4. Способы выявления одарённых детей
         Выявление одаренных детей в ОУ – это продолжительный процесс, связанный с анализом развития конкретного ребенка. Эффективная идентификация одаренности посредством какой-либо одноразовой процедуры тестирования невозможна. Поэтому вместо одномоментного отбора одаренных детей необходимо направлять усилия на постепенный, поэтапный поиск одаренных детей в процессе их обучения по специальным программам (в системе дополнительного образования), либо в процессе индивидуализированного образования (в условиях общеобразовательной школы).
Необходимо предельно снизить вероятность ошибки, которую можно допустить в оценке одаренности ребенка, как по положительному, так и по отрицательному критерию высокие значения того или иного показателя не всегда являются свидетельством одаренности, низкие значения того или иного показателя еще не являются доказательством ее отсутствия. Данное обстоятельство особенно важно при интерпретации результатов тестирования. 
В начале сентября 2020г. и апреля 2021г. были проведены диагностические срезы на выявление  талантливых и одаренных детей среди воспитанников, учащихся младшего, среднего и старшего звена, а также среди учителей для определения склонности к работе с одаренными детьми и родителями.  
Диагностика проводилась в трех направлениях:
1.Изучение особенностей работы психолога с одарёнными детьми,
2.Работа с педагогами,
3.Работа с родителями.
5. Результаты исследования

Работа с  воспитателями и учителями.
       Учитель для своих учеников должен стать проводником в мире знаний, в мире становления их как личностей. Учитель, увлеченный своим делом, непременно мечтает о том, что из его воспитанников получатся в будущем талантливые люди, настоящие творцы. 
         Для определения склонности учителя к работе с одаренными детьми (по Богоявленской Д.Б., Брушлинскому А.В.) с педагогическим коллективом был проведен тест, в котором приняли  участие 157 учителей МКОУ и 98 воспитателей МКДОУ г.Кизляра. Подсчет результатов  тестирования показал, что 57 % педагогов имеют большую склонность к работе с одаренными детьми, обладают для этого потенциальными возможностями. Способны стимулировать творческую активность, поддерживать различные виды творческой деятельности учащихся, 39%  имеют  склонности к работе с одаренными детьми,  требующих  дополнительных  ресурсов и активного саморегулирования в интеллектуальном процессе,  4%  учителей и воспитателей обладают слабо выраженными склонностями  к работе с одаренными детьми. 
         Педагоги с высокой склонностью к работе с креативными детьми, рассматривает креативность не как хаотическую, смущающую, экзотическую особенность  поведения и  способны поощрять  творческое мышление,  превратив ее в цель образования и реализовывать  в повседневной практике. 

Работа с детьми среднего и старшего дошкольного возраста.
            С детьми возрастных групп правилась дополнительная работа по следующим методикам»: «Чем залатать коврик», «Раздели на группы», «Что здесь лишнее», «Повтори рисунки», «Вырезаем фигуры».
Благодаря этим методикам был выявлен уровень психических процессов, эмоционально-личностную сферу, психологическую готовность детей к школе. В результате 67% воспитанников показали высокий уровень развития познавательных процессов, умственные операции анализа и обобщения; у 33% воспитанников уровень развития образно-логического мышления средний.

Работа с детьми младшего,  среднего и старшего  звена.
           Психологов и педагогов привлекает проблема детской одаренности, ее природы, возможности выявления и создания особых образовательных программ для одаренных детей. При этом диагностика одаренности и работа с одаренными детьми базируются на тех данных, которые были получены в специальных исследованиях. Эти и исследования чрезвычайно разнообразны. Первоначально общая умственная одаренность рассматривалась как проявление некоторой общей способности  которая проявляется при решении самых различных задач.
           Естественно, что разнообразие теоретических моделей и подходов к пониманию сущности и возможностей развития детской одаренности приводит и к разнообразию методов ее выявления и построению стратегий образовательной работы с одаренными детьми. При этом выявление детской одаренности является первым звеном в любой работе с одаренными детьми. При выявлении одаренности используются самые различные методики. Методика самооценки обучающихся «Как я вижу себя» (А.И. Савенков), карта интересов для младших школьников, тесты: «Чем залатать коврик», «Раздели на группы», «Что здесь лишнее?», «Повтори рисунок», «Вырезаем фигуры». 
       Исследование проводилось в непринуждённой атмосфере. Большинство детей  МКОУ отвечало с большой охотой и с желанием продолжать занятие дальше.
            При интерпретации  полученных данных в результате диагностики было выделено, что у данных  обучающихся  высокая познавательная  активность, устойчивое  внимание, хороший  уровень  оперативной памяти,  на высоком  уровне сформированы навыки  контролировать собственную творческую деятельность,  повышенный темп умственного развития,  богатый словарный запас, разговорной и письменной речи использование  сложных синтаксических  структур, творческий подход к  выполнению заданий, адекватная самооценка, эмоциональная стабильность.
Интеллектуальные  и  творческие   возможности  одаренных   учащихся,  подтверждаются наличием  грамот  и сертификатов, полученных    в  результате  участия в олимпиадах  муниципального, республиканского и всероссийского уровнях, конкурсах,  что является  неотъемлемой частью одаренности  ребенка. 
          По методике Савенкова А.И. «Как я вижу себя»  было протестировано 401  одаренный ребенок, обработка результатов показало следующие  результаты, 96% одаренных учащихся имеют  высокую самооценку, что позволяет им добиться лучших достижений и успешно выходить из стрессовых   ситуаций. Всего 4% одаренных детей имеют среднюю самооценку, что иногда мешает им  отстаивать свою точку зрения.


Работа с родителями.
         С родителями проводили опрос по методике диагностики одаренности «Карта интересов для младших школьников», чтобы полученная информация была объективна, целесообразно провести по данной методике опрос не только родителей, но и детей.  Данная методика может активизировать работу с родителями. Подтолкнуть их к изучению интересов и склонностей собственных детей, дать им возможность, по крайней мере, задуматься над этой сложной проблемой. Интересным будет также сопоставление ответов детей и их родителей. Это позволит создать более объективную картину направленности интересов ребенка и выявит зоны для коррекционной работы, как с детьми, так и с их родителями. Полученные результаты могут быть очень полезны, как опорная схема для дальнейших наблюдений за  ребенком. С их помощью легче сделать развитие ребенка всесторонним и гармоничным.
           В результате тестирования по  методики оценки общей одаренности Савенкова А.И. было выявлено, что 63% родителей смогли дать четкую оценку  сформированности   девяти характеристик, наблюдаемых у  одаренных детей (любознательность, сверхчувствительность  к   проблемам,  способность  к прогнозированию,  словарный запас,  способность  к  оценке,  изобразительность,  способность рассуждать и мыслить  логически,  целеустремленность, перфекционизм).
         При проведении  анкетирования среди родителей одаренных  учащихся   ОУ города было отмечено, что 78% родителей  принимают   активное   участие  в  развитии своих  детей, они знают  об  их  интересах   и увлечениях  своего ребенка,  способствуют  их личностному  росту,   что  является  важным  фактором   в  развитии детской  одаренности.   

Выводы
1.Проблема детской одаренности носит комплексный характер и нуждается в комплексном подходе к ее решению. Особое значение для развития детской одаренности имеет диагностика, которая позволяет выявлять одаренных детей с помощью разнообразного диагностического инструментария.
2. Оценка ребенка как одаренного не должна являться самоцелью.
Выявление одаренных детей необходимо связывать с задачами специальной организации обучения и развития, психологической помощи ребенку в этих процессах.
3. Сохранение и развитие одаренности - это проблема прогресса общества, реализации его творческого потенциала и индивидуальных судеб.
     В связи с вышеуказанным диагностика и выявление одаренных детей в ОУ г.Кизляра проводится на ранних стадиях педагогами-психологами как в МКДОУ, так и в МКОУ ежегодно. Банк данных одаренных детей находиться в подведомственных учреждениях.
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